
             

 

Professoras da ESA em Praga, na Chéquia, no âmbito do projeto Erasmus+KA210 

Creative Learning for Innovation and Inclusion 

 

De 24 a 26 de fevereiro, as professoras Daniela Amorim, Coordenadora do 

Departamento de Línguas, Maria Antónia Gil, Coordenadora da equipa EMAEI, Laura 

Pinheiro, Coordenadora dos projetos Erasmus+, e Maria Teresa Lopes, adjunta da 

Direção e docente de Educação Especial,  participaram  numa mobilidade em Praga, na 

Chéquia, para frequentar o curso de Formação sobre o DUA (Desenho Universal para a 

Aprendizagem), no âmbito do projeto Erasmus+ KA210 Creative Learning for 

Innovation and Inclusion. Tratou-se de um curso de curta duração que teve como 

principais objetivos identificar e implementar os princípios do DUA, renovar as práticas 

pedagógicas e as metodologias desenvolvendo atividades que respeitem esta abordagem 

curricular. As docentes tiveram a oportunidade de desenvolver competências 

linguísticas na língua inglesa,  fomentar as capacidades sociais e pessoais. As 

professoras trabalharam colaborativamente, nas várias atividades, com outros 



             

professores de Portugal, da Espanha, da Itália e da Roménia. O curso foi dinamizado 

pela professora universitária Smriti Vasistha. No final do curso realizou-se uma reunião 

de monitorização da implementação do projeto referido anteriormente, uma vez que 

estavam presentes no curso os coordenadores nacionais do projeto. Por conseguinte, foi 

feita uma avaliação das atividades implementadas até ao momento, nomeadamente The 

Logo Competition. Houve ainda tempo para explorar a riqueza cultural e histórica de 

Praga. Nada melhor do que transcrever os testemunhos das docentes participantes para 

verificar as mais valias das experiências Erasmus+: 

 

“Foi uma mobilidade muito especial durante a qual aprendi muito sobre como 

implementar os princípios do DUA. Gostei particularmente da forma criativa e ativa 

como o curso foi desenvolvido, e destaco o ambiente salutar, de boa disposição e de sã 

camaradagem entre todos os docentes, fomentando a verdadeira união europeia.” Laura 

Pinheiro . 

“A mobilidade teve um impacto muito significativo, não apenas na capacitação sobre a 

aplicação dos princípios do DUA, mas na promoção da integração cultural e 

desenvolvimento pedagógico. Foi uma experiência única e transformadora que permitiu 



             

refletir sobre aspetos pedagógicos e interculturais que marcam a vivência noutro país.” 

Teresa Lopes 

 

“Através desta mobilidade tive a oportunidade de cooperar com  parceiros de outros 

países, numa lógica de aprendizagem e partilha de experiências, tendo por base as 

orientações do DUA. Foi uma mobilidade muito profícua, pois não faltou a cooperação, 

a qualidade, a inclusão e a criatividade, bem como a possibilidade de conhecer um país 

e uma cultura diferente na companhia de pessoas fantásticas.”  Maria Antónia Gil 

“A mobilidade à Chéquia no âmbito do Projeto Erasmus+ constituiu uma oportunidade 

ímpar de aprendizagem, troca e partilhas de experiências pedagógicas e culturais. O 

tema da Inclusão e do Desenho Universal para a Aprendizagem são hoje realidades 

incontestáveis no ensino, no mundo do trabalho e na sociedade de uma maneira geral. 

Por isso, esta formação forneceu ferramentas essenciais, para mim, enquanto docente 

que almeja ser mais um elemento integrador destes princípios e valores fundamentais 

que são a Inclusão, a valorização pessoal e o sucesso académico e profissional de todos 

os nossos alunos sem exceção. Tanto a formação, como o convívio intercultural e as  



             

visitas culturais proporcionados por este programa foram de um valor e qualidade 

incalculáveis.” Daniela Amorim 

Foi, assim, uma viagem muito enriquecedora e que permitiu o desenvolvimento de 

diferentes competências e, sobretudo, a criação de laços estreitos entre professores de 

diferentes nacionalidades europeias que juntos procuram aprender e partilhar boas 

práticas.  

 

 


